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* Ç˚flÒÌÂÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÙË·Ó„ÂÌÂÁ‡ Ë Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚, ËÌËˆËËÛ˛˘Ëı ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ Ë ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡
ÒÍÓÓÒÚ¸ Â„Ó ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ÔÓ„ÌÓ-
ÁËÓ‚‡ÌËfl ÚÂ˜ÂÌËfl Ë ËÒıÓ‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ˜ÂÌË.
åÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ·ÂÎÍË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ, ÔÓÚÂÓÎËÚË-
˜ÂÒÍËÂ ÙÂÏÂÌÚ˚ (ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡Á‡, ˝Î‡ÒÚ‡Á‡); Ù‡ÍÚÓ-
˚, ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘ËÂ Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ, – ËÌÚÂÎÂÈ-
ÍËÌ˚ (
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); ÙË·ÓÌÂÍÚËÌ, ÓÚ‡Ê‡˛-
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˘ËÈ ÔÓˆÂÒÒ˚ Â„ÂÌÂ‡ˆËË ‚ ÚÍ‡ÌË ÔÂ˜ÂÌË, fl‚Îfl˛Ú-
Òfl Á‚ÂÌ¸flÏË ˆÂÔË ÔÂ‚‡˘ÂÌËÈ, ÔË‚Ó‰fl˘Ëı
Í

 

 

 

Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ÙË·ÓÁÌÓÈ ÚÍ‡ÌË [1–4]. Ç ÓÒÌÓ‚Â
˝ÚËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÎÂÊ‡Ú „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ̃ Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ÎËfl˛˘ËÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÒÂı ÒË-
ÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í‡Í ‚

 

 

 

ÌÓÏÂ, Ú‡Í Ë ÔË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË
ÔÓ‚ÂÊ‰‡˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÔËÓ‰˚. 

ë ÍÓÌˆ‡ 90-ı „Ó‰Ó‚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÒÚÓÎÂÚËfl Ì‡˜‡ÎÓÒ¸
‡ÍÚË‚ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÌÓ‚ ÔÂ‰‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËflÏ. àÁÛ˜ÂÌ‡ Ò‚flÁ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓ‚ Í‡Í Ò ÙÂÌÓÚË-
ÔÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ú‡Í Ë Ò Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚-
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 Ile50Val, TNF G(-308)A, to estimate their effect on quantitative features which are pathogenetically im-
portant for chronic viral hepatitis course, i.e. levels of IL4, IL10, IL12, tumor necrosis factor α, fibronectin, col-
lagenase, protease inhibitors, macroglobulines, elastases, free and protein-bound hydroxyproline. It has been
shown that A allele of TNF G(-308)A polymorphism is associated with decreased TNF-α, increased IL4 and
IL12, as well as with low level of protein-bound hydroxyproline. In addition, association of CT genotype of IL4
C(-590)T polymorphism and high level of protein-bound hydroxyproline has been identified. 

Key words: Òhronic viral hepatitis, hepatic fibrosis, genetic polymorphism. 
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ÏË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË,
‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ, Ò‚flÁ¸ „ÂÌÓ‚ ˆËÚÓÍËÌÓ‚ Ò „ÂÔ‡ÚËÚ‡ÏË Ç
Ë ë [3] – ÚflÊÂÒÚ¸˛ Ëı ÚÂ˜ÂÌËfl, ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËÂÏ,
ÓÚ‚ÂÚÓÏ Ì‡ ÚÂ‡ÔË˛ Ë ËÒıÓ‰ÓÏ [5–9]. Ñ‡ÌÌ˚Â ÊÂ
Ó ‚ÎËflÌËË „ÂÌÓÚËÔ‡ ÔÓ ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï ÔÓÎËÏÓÙÌ˚Ï
Ï‡ÍÂ‡Ï „ÂÌÓ‚ Ì‡ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Ë ÔÓ„ÂÒÒËÓ-
‚‡ÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ËÛÒÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚËÚ‡, ÌÂÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, Ú‡ÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÏÓ˜¸ ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË Í Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ë Á‡˜‡ÒÚÛ˛
Ó·˙flÒÌËÚ¸ ‡ÒÒÓˆË‡ˆË˛ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚ Ò Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËÂÏ Ë ı‡‡ÍÚÂÓÏ Â„Ó ÔÓ„ÂÒÒËË. í‡Í, Ì‡-
ÔËÏÂ, ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı
‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ „ÂÌÓ‚ SLC11A1, VDR, IL1B, IL1RA Ë IL12B
Ò ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁÓÏ Û ÚÛ‚ËÌˆÂ‚ Ë ÛÒÒÍËı, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚˚fl‚-
ÎÂÌ‡ Ëı Ò‚flÁ¸ Ò ‡ÁÏÂÓÏ Ó˜‡„Ó‚ ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆËË, ‰Â-
ÒÚÛÍˆËÂÈ Ë ‡ÁÏÂÓÏ ÔÓÎÓÒÚÂÈ ‡ÒÔ‡‰‡ ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ
ÚÍ‡ÌË, ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflÏË ÍÓ‚Ë. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ˚ Í‡Í Ï‡ÍÂ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl ÚÛ·ÂÍÛÎÂÁ‡ Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ˝Ì-
‰ÓÙÂÌÓÚËÔÓ‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl [10]. çÂ Ì‡È‰ÂÌÓ Ò‚flÁË
ÏÂÊ‰Û ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓÏ „ÂÌÓ‚ SLC11A1, IL1B Ë IL1RA
Ë ÍÎÂ˘Â‚˚Ï ˝ÌˆÂÙ‡ÎËÚÓÏ, ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡-
ˆËfl Ó‰ÌÓÌÛÍÎÂÓÚË‰Ì˚ı ÔÓÎËÏÓÙËÁÏÓ‚ ˝ÚËı „ÂÌÓ‚
Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ‡ÌÚË„ÂÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË ‚ËÛÒ‡ ÍÎÂ˘Â‚Ó„Ó
˝ÌˆÂÙ‡ÎËÚ‡ Ë Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÚËÚ‡ IgM Ë IgG [11]. ÇÒÂ
˝ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ̋ ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÓÎ¸
‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı „ÂÌÓ‚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ,
ÌÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ëı ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl (ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ˝ÍÒÔÂÒÒËË)
ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËflı ÏÓ„ÛÚ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ˆÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÒÚ‡ÎÓ
‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚
C(-590)T „ÂÌ‡ IL4, Ile50Val „ÂÌ‡ IL4RA Ë G(-308)A
„ÂÌ‡ TNF Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË, ‚ÎËfl˛-
˘ËÏË Ì‡ ÙË·ÓÁÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ ÚÍ‡ÌË ÔÂ˜ÂÌË. 

ùäëèÖêàåÖçíÄãúçÄü óÄëíú

Ç ‚˚·ÓÍÛ ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ ‚ËÛÒÌ˚Ï „Â-
Ô‡ÚËÚÓÏ (ïÇÉ) ‚Ó¯ÎË 60 ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ. äËÚÂËflÏË ‰Îfl
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÎÛÊËÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ
ÒÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚ ‚ËÛÒÌ˚ı „ÂÔ‡ÚËÚÓ‚ Ç
Ë/ËÎË ë ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÏÏÛÌÓÙÂ-
ÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ (Ì‡·Ó ÙËÏ˚ “ELISA”) Ë ‚˚fl‚-
ÎÂÌËÂ Ñçä ‚ËÛÒ‡ „ÂÔ‡ÚËÚ‡ Ç Ë êçä ‚ËÛÒ‡ „ÂÔ‡-
ÚËÚ‡ ë Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÎËÏÂ‡ÁÌÓÈ ˆÂÔÌÓÈ Â‡ÍˆËË
(èñê). 

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÏÓÌÓÌÛÍÎÂ‡Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔÂËÙÂ-
Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÓ‚Ë ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡Ú¸ IL4, 10, 12, TNF-α Ë
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÙË·ÓÌÂÍÚËÌ‡,
ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡Á˚, ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÓÚÂËÌ‡Á α1, Ï‡ÍÓ„ÎÓ-
·ÛÎËÌ‡ α2, ˝Î‡ÒÚ‡Á˚ Ë Ù‡ÍˆËÈ ÓÍÒËÔÓÎËÌ‡ – Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓÈ Ë Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ·ÂÎÍÓÏ (Åëé), ÓÔÂ‰ÂÎflÎË
ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï [12–15]. 

ÄÒÒÓˆË‡ˆË˛ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚ „ÂÌÓ‚ IL4
(C-590T), IL4RA (I50V), TNF (G-308A) ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡-
ÎË, Ò‡‚ÌË‚‡fl ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚.
çÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ‚ÂflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍËÚÂ-
Ëfl äÓÎÏÓ„ÓÓ‚‡–ëÏËÌÓ‚‡. èË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È ‰ËÒ-
ÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ, ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ÌÓ-
Ï‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl – ÍËÚÂËË ä‡ÒÍ‡Î‡–
ìÓÎÎËÒ‡ Ë å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË [16]. 

Ñçä ‚˚‰ÂÎflÎË ËÁ ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍÓÈ
ÍÓ‚Ë ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÌÂÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
[17]. ÉÂÌÓÚËÔËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ ‰ÎËÌ ÂÒÚËÍˆËÓÌÌ˚ı Ù‡„-
ÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ‡ÏÔÎËÙËÍ‡ˆËË ÒÓ„Î‡ÒÌÓ [18, 19]. 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

çÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂ-
Ó‚ C(-590)T „ÂÌ‡ IL4 Ë Ile50Val „ÂÌ‡ IL4RA Ò ÛÓ‚ÌÂÏ
IL4, IL10, IL12, TNF-α (Ú‡·Î. 1). çÓÒËÚÂÎË ‡ÁÌ˚ı „Â-
ÌÓÚËÔÓ‚ Ï‡ÍÂ‡ G-(308)A „ÂÌ‡ TNF ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÛÓ‚ÌÂÈ IL4, IL12 Ë TNF-α (Ú‡·Î. 1).
ÖÒÎË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÎÎÂÎË Ï‡ÍÂ‡
G-(308)A „ÂÌ‡ TNF ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì˚ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ ‚˚‡·ÓÚÍË ˝ÚËı ˆËÚÓÍËÌÓ‚, ÚÓ ÏÓÊÌÓ ÓÊË-
‰‡Ú¸, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl
ÎËÌÂÈÌÓ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÓÚ „ÓÏÓÁË„ÓÚ ÔÂ‚Ó„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡
(GG) ˜ÂÂÁ „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚È „ÂÌÓÚËÔ (GA) Í „ÓÏÓÁË-
„ÓÚ‡Ï ‚ÚÓÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ (AA). é‰Ì‡ÍÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „Â-
ÚÂÓÁË„ÓÚÌÓ„Ó „ÂÌÓÚËÔ‡ GÄ, ÍÓÚÓ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÁÓ-
‚‡ÎËÒ¸ Ò‡Ï˚Ï ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ IL4 Ë Ò‡Ï˚Ï
ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ IL12 ÒÂ‰Ë ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ˝ÚËı „ÂÌÓÚË-
ÔÓ‚ (Ú‡·Î. 1). íÓÎ¸ÍÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó TNF-α ÔÓÒÚÂÔÂÌ-
ÌÓ ÒÌËÊ‡ÎÓÒ¸ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ „ÂÌÓÚËÔ‡ Ï‡ÍÂ‡
G(-308)A „ÂÌ‡ TNF ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÓÚ „ÓÏÓÁË„ÓÚ GG
Í „ÓÏÓÁË„ÓÚ‡Ï AA (Ú‡·Î. 1). Ñ‡ÌÌ˚Â Ó ‚ÎËflÌËË ÔÓ-
ÎËÏÓÙËÁÏ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Ì‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡-
·ÓÚÍË Â„Ó ·ÂÎÍÓ‚Ó„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚. ë Ó‰-
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ò ‡ÎÎÂÎÂÏ Ä Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚-
ÌÛ˛ ˝ÍÒÔÂÒÒË˛ „ÂÌ‡ TNF Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
ÔÓ‰ÛÍˆËË ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ ÍÎÂÚÓÍ Raji B ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ [20]. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl
˝ÚÓ„Ó ‡ÎÎÂÎfl Ò ÔÓÌËÊÂÌÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ TNF-α ‚ Ò˚-
‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ Ó·ÒÚÛÍÚË‚-
ÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌ¸˛ ÎÂ„ÍËı [21]. ÇÂÓflÚÌÓ, ‚ ÍÛÎ¸ÚÛÂ
ÍÎÂÚÓÍ Ë ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ, Ì‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆË˛
‡ÎÎÂÎfl Ä Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ÔÓ‰ÛÍˆËË ·ÂÎÍ‡ ‚ÎËflÂÚ ı‡‡Í-
ÚÂ ÒˆÂÔÎÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡
Ò ·ÎËÁÎÂÊ‡˘ËÏË Û˜‡ÒÚÍ‡ÏË „ÂÌÓÏ‡. ç‡ÔËÏÂ, ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ „ÂÌ TNF ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì ‚·ÎËÁË ÎÓÍÛÒ‡
HLA-DR, ‡ÎÎÂÎ¸ HLADR2 ÍÓÚÓÓ„Ó ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì Ò
ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ TNF-α, ‡ ‡ÎÎÂÎ¸ HLADR3 – Ò Â„Ó
‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ [20].

ÑÎfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚-
ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË Ë ‡ÎÎÂÎflÏË ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ-

4*
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ÉÓÌ˜‡Ó‚‡ Ë ‰.

‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Ó·˙Â‰ËÌËÎË „ÂÌÓÚËÔ˚, ÒÓ‰Â-
Ê‡˘ËÂ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä (GA Ë AA) Ë Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ËÎË ÔÓ‚˚-
¯ÂÌÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ IL4 Ë ÌËÁÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ IL12
Ë TNF-α ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ‡ÎÎÂÎfl Ä
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓÒËÚÂÎflÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ GG (Ú‡·Î. 2).
ùÚÓ ‰ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ‡ÎÎÂÎË Ï‡ÍÂ‡
G(-308)A „ÂÌ‡ TNF ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‚ÎËfl˛Ú
Ì‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡·ÓÚÍË IL4 Ë IL12. á‡ÍÓÌÓÏÂÌ˚ Ë
‰‡ÌÌ˚Â Ó Ò‚flÁË ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF
Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ TNF-α ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı
ïÇÉ. êÂ‰ÍËÈ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä ˝ÚÓ„Ó ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡-
ÍÂ‡, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡ÌÂÂ, ÒÎÛÊËÚ ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸Ì˚Ï
‡ÍÚË‚‡ÚÓÓÏ Ú‡ÌÒÍËÔˆËË „ÂÌ‡ TNF Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‡Ò-
ÒÓˆËËÓ‚‡Ì Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ÒËÌÚÂÁ‡ TNF-α
Ë ·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Ú‡ÍËı ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, Í‡Í Ï‡ÎflËfl Ë ÎÂÈ¯Ï‡ÌËÓÁ [20]. ì
·ÓÎ¸Ì˚ı ïÇÉ ÊËÚÂÎÂÈ íÓÏÒÍ‡ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä ÔÓÎË-
ÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Ò‚flÁ‡Ì Ò ·Ó-
ÎÂÂ ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ TNF-α ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë
(Ú‡·Î. 1, Ú‡·Î. 3), ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡ÂÚ ÏÂÌ¸¯Û˛ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl Ë ÙË·ÓÁÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚
ÔÂ˜ÂÌË. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ‡ÌÂÂ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÎÎÂÎfl Ä ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡

G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ÚÂ-
˜ÂÌËÂÏ ïÇÉ (ÒÎ‡·˚È ÙË·ÓÁ) [22]. 

Ç Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ̃ ÚÓ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä ‡ÒÒÓˆË-
ËÓ‚‡Ì ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÒËÌÚÂÁ‡
TNF-α, ÌÓ Ë Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ IL4, ÍÓÚÓ˚È
‚ÎËflÂÚ Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÌÚËÚÂÎ, Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÒÎÛÊËÚ ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ÒË„Ì‡ÎÓÏ, Ì‡Ô‡‚Îfl˛-
˘ËÏ ËÏÏÛÌÌ˚È ÓÚ‚ÂÚ ÔË ıÓÌËÁ‡ˆËË ‚ËÛÒÌ˚ı
„ÂÔ‡ÚËÚÓ‚ ÔÓ Th-2-ÔÛÚË [5]. èÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ‡fl Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚˚‡·ÓÚÍË IL4 Ë TNF-α Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ
‡ÎÎÂÎfl Ä Ï‡ÍÂ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡-
ÂÚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚Á‡ËÏÌÓ„Ó
ËÌ„Ë·ËÓ‚‡ÌËfl ÔÓ- Ë ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ˆË-
ÚÓÍËÌÓ‚ Ë ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ÔÓÚÂÍÚË‚ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
˝ÚÓ„Ó ‡ÎÎÂÎfl, Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡˛˘Â„Ó ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ
ÚÂ˜ÂÌËÂ ïÇÉ.

èË ËÁÛ˜ÂÌËË Ò‚flÁË ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚
C(-590)T „ÂÌ‡ IL4, Ile50Val „ÂÌ‡ IL4RA, G(-308)A „Â-
Ì‡ TNF Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÚÂÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÙÂÏÂÌ-
ÚÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÙË·ÓÌÂÍÚËÌ‡ Ë Ù‡ÍˆËÈ ÓÍÒË-
ÔÓÎËÌ‡ (ÔÓ‰ÛÍÚ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡) ‚ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Ï‡ÍÂ˚ G(-308)A

í‡·ÎËˆ‡ 1.  á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÛÍˆËË ˆËÚÓÍËÌÓ‚ ÓÚ „ÂÌÓÚËÔ‡ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚ „ÂÌÓ‚ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÌË˜Â-
ÒÍËÏ ‚ËÛÒÌ˚Ï „ÂÔ‡ÚËÚÓÏ*

ÉÂÌ ÉÂÌÓÚËÔ IL4 p IL10 p IL12 p TNF-α p

IL4RA II 37.2 ± 7.3 0.716• 232.6 ± 39.2 0.323 203.7 ± 35.1 0.425• 74.9 ± 19.3 0.301•

IV 44.5 ± 8.0 172.2 ± 23.4 241.6 ± 33.1 125.7 ± 39.4

VV 16.3 ± 4.2 122.0 317.5 ± 46.7 248.2 ± 155.6

IL4 CC 35.7 ± 6.7 0.840• 204.5 ± 35.6 0.654 244.6 ± 35.1 0.959• 111.1 ± 43.2 0.828•

CT 37.4 ± 7.9 191.2 ± 29.1 224.7 ± 35.7 137.8 ± 49.2

TT 46.2 ± 18.2 130.2 ± 9.7 208.0 ± 72.5 71.3 ± 23.0

TNF GG 33.2 ± 5.6 0.026• 221.7 ± 32.1 0.327 274.1 ± 25.1 0.009• 137.9 ± 36.5 0.018•

GA 53.9 ± 11.1 168.0 ± 28.4 131.9 ± 34.3 48.7 ± 16.1

AA 38.3 ± 12.2 126.2 ± 24.7 168.2 ± 125.9 31.0 ± 1.0

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: p – ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÍËÚÂËfl ä‡ÒÍ‡Î‡–ìÓÎÎËÒ‡ (•).

* èË‚Â‰ÂÌ˚ ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl (  ± S.E.).X

í‡·ÎËˆ‡ 2.  ÄÒÒÓˆË‡ˆËfl „ÂÌÓÚËÔ‡ „ÂÌÓ‚ IL4 Ë TNF Ò Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË
(  ± S.E.)

ÉÂÌ ÉÂÌÓÚËÔ IL4  IL12 p TNF-α p
éÍÒËÔÓÎËÌ, 

Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È 
Ò ·ÂÎÍÓÏ

p

TNF GG 
GA + AA

33.2 ± 5.6
50.8 ± 9.2

0.032 274.1 ± 25.1
138.4 ± 33.9

0.003 137.9 ± 36.6
46.4 ± 13.9

0.025 10.5 ± 0.6
8.3 ± 0.8

0.039

IL4 CC + íí – – – 8.5 ± 0.7 0.008

CT 11.4 ± 0.8

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:  – ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÍËÚÂËÂÏ å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË. 

X
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„ÂÌ‡ TNF Ë C(-590)T „ÂÌ‡ IL4 ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì˚
Ò ÛÓ‚ÌÂÏ Åëé (Ú‡·Î. 2, Ú‡·Î. 3). Ç ÒÎÛ˜‡Â Ó·˙Â‰Ë-
ÌÂÌËfl „ÂÌÓÚËÔÓ‚ (GA Ë AA) „ÂÌ‡ TNF ÌÓÒËÚÂÎË „Â-
ÌÓÚËÔ‡ GA Ë ‡ÎÎÂÎfl Ä ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÌËÁ-
ÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ Åëé (Ú‡·Î. 2, Ú‡·Î. 3), ˜ÂÏ Ó·Î‡‰‡ÚÂ-
ÎË „ÂÌÓÚËÔ‡ GG. 

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Åëé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÔflÏÓ
ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä, ‡ÒÒÓˆË-
ËÓ‚‡ÌÌ˚È Ò ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ Åëé, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ, ‚
Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ë ÌËÁÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒËÌÚÂÁ‡ ÍÓÎÎ‡-
„ÂÌ‡. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ Â˘Â ‡Á ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÔÓÚÂÍÚË‚-
ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‡ÎÎÂÎfl Ä ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÙË·Ó-
Á‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÇÉ.

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌ˚È
„ÂÌÓÚËÔ CT ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ C(-590)T
„ÂÌ‡ IL4 ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì Ò ˆËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË ÔË ïÇÉ
[22], ‡, Ò ‰Û„ÓÈ, ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛
ÛÓ‚Ìfl Åëé Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ˝ÚÓ„Ó „ÂÌÓÚËÔ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò „ÓÏÓÁË„ÓÚÌ˚ÏË ÌÓÒËÚÂÎflÏË „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ëë Ë
íí (Ú‡·Î. 3). ÑÎfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË „ÂÌÓÚË-
Ô‡ ëí ‚ ËÁÏÂÌÂÌËË ÛÓ‚Ìfl Åëé Ó·˙Â‰ËÌËÎË „ÓÏÓÁË-
„ÓÚÌ˚Â „ÂÌÓÚËÔ˚ (ëë Ë íí) Ï‡ÍÂ‡ C(-590)T
„ÂÌ‡ IL4 (Ú‡·Î. 2). 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl „ÂÚÂÓÁË„ÓÚÌÓ„Ó „ÂÌÓ-
ÚËÔ‡ CT Ï‡ÍÂ‡ C(-590)T „ÂÌ‡ IL4 Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ Åëé (Ú‡·Î. 2). ùÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÇÉ, ÌÓÒËÚÂÎÂÈ
„ÂÌÓÚËÔ‡ ëí, ˜ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ˝ÚÓÚ „ÂÌÓÚËÔ Í‡Í ÌÂ-
·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚È Ï‡ÍÂ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ïÇÉ. èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó·˙flÒÌfl˛Ú Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û „ÂÚÂÓÁË-
„ÓÚÌ˚Ï „ÂÌÓÚËÔÓÏ ëí Ï‡ÍÂ‡ C(–590)T „ÂÌ‡ IL4
Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ïÇÉ Ë ˆËÓÁÓÏ ÔÂ˜ÂÌË [22]. ÇÂÓflÚÌÓ,
‚ ÒÎÛ˜‡Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ‚ËÛÒÌ˚Ï „ÂÔ‡ÚËÚÓÏ ÌÓÒËÚÂÎË
„ÂÌÓÚËÔ‡ ëí ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ C-(590)T
„ÂÌ‡ IL4 ·Û‰ÛÚ ËÏÂÚ¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ·˚ÒÚÓÏÛ ÔÓ-
„ÂÒÒËÓ‚‡ÌË˛ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ò ÔÂÂıÓ‰ÓÏ ‚ ˆËÓÁ
ÔÂ˜ÂÌË.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÎÎÂÎ¸ Ä ÔÓ-
ÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Ò‚flÁ‡Ì Ò ÔÓ-
ÌËÊÂÌÌ˚Ï ÒËÌÚÂÁÓÏ TNF-α, ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ÒËÌÚÂÁÓÏ
IL4 Ë IL12 Ë ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ Åëé, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı ÚÂÏÔ‡ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡
‚ ÔÂ˜ÂÌË. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ̋ ÚÓ„Ó ‡ÎÎÂÎ¸ Ä ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó
Ï‡ÍÂ‡ G(-308)A „ÂÌ‡ TNF Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡ÂÚ, ‚ÂÓflÚ-
ÌÓ, ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ïÇÉ. ÄÒÒÓˆË‡ˆËfl „ÂÌÓ-
ÚËÔ‡ ëí Ï‡ÍÂ‡ (-590)T „ÂÌ‡ IL4 Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ
Åëé, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘Â„Ó Ì‡ ÁÌ‡˜ËÏÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÎÎ‡„ÂÌ‡ ‚ ÔÂ˜ÂÌË, Ó·˙flÒÌflÂÚ

í‡·ÎËˆ‡ 3.  á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÚÂÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÙÂÏÂÌÚÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÙË·ÓÌÂÍÚËÌ‡ Ë Ù‡ÍˆËÈ ÓÍÒË-
ÔÓÎËÌ‡ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ ‚ËÛÒÌ˚ı „ÂÔ‡ÚËÚÓÏ ÓÚ „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı Ï‡ÍÂÓ‚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı „ÂÌÓ‚*

ÉÂÌ
ÉÂ-
ÌÓ-
ÚËÔ

äÓÎÎ‡-
„ÂÌ‡Á‡  îË·Ó-

ÌÂÍÚËÌ 
α2-Ï‡Í-
Ó„ÎÓ-
·ÛÎËÌ‡

p ùÎ‡-
ÒÚ‡Á‡ p

ë‚Ó·Ó‰-
Ì˚È ÓÍ-
ÒËÔÓ-

ÎËÌ

p

éÍÒË-
ÔÓÎËÌ, 
Ò‚flÁ‡Ì-
Ì˚È Ò 

·ÂÎÍÓÏ

p

IL4RA II 4.46 ± 
± 0.4

0.393 172.7 ± 
± 14.2

0.805 2.5 ± 
± 0.2

0.536 187.1 ± 
± 15.0

0.207• 1.46 ± 
± 0.1

0.739 8.4 ± 
± 0.9

0.759•

IV 4.28 ± 
± 0.3

165.2 ± 
± 9.5

2.7 ± 
± 0.2

157.1 ± 
± 11.1

1.49 ± 
± 0.1

10.7 ± 
± 0.7

VV 3.48 ± 
± 0.4

181.0 ± 
± 12.8

5.2 ± 
± 1.2

194.8 ± 
± 34.4

1.62 ± 
± 0.2

8.6 ± 
± 1.6

IL4 CC 4.25 ± 
± 0.3

0.235 181.9 ± 
± 6.6

0.296 3.04 ± 
± 0.5

0.241• 167.3 ± 
± 11.9

0.829• 1.52 ± 
± 0.1

0.860 8.4 ± 
± 0.8

0.071•

CT 4.18 ± 
± 0.3

166.9 ± 
± 13.4

2.5 ± 
± 0.2

184.7 ± 
± 17.0

1.54 ± 
± 0.1

11.4 ± 
± 0.8

TT 5.89 ± 
± 1.3

110.0 4.1 ± 
± 1.1

200.2 ± 
± 42.3

1.68 ± 
± 0.4

8.9 ± 
± 1.5

TNF GG 4.41 ± 
± 0.3

0.647 165.5 ± 
± 9.3

0.961 3.0 ± 
± 0.3

0.509• 176.1 ± 
± 11.6

0.583• 1.47 ± 
± 0.1

0.094 10.5 ± 0.6 0.044•

GA 3.93 ± 
± 0.4

169.3 ± 
± 12.3

2.5 ± 
± 0.3

175.5 ± 
± 18.2

1.72 ± 
± 0.1

8.2 ± 
± 0.8

AA 4.16 ± 
± 1.3

168.3 ± 
± 32.7

2.4 ± 
± 0.8

145.1 ± 
± 50.3

0.80 10.8

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: p – ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÍËÚÂËfl ä‡ÒÍ‡Î‡–ìÓÎÎËÒ‡ (•).

* èË‚Â‰ÂÌ˚ ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl (  ± S.E.). X
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ÉÓÌ˜‡Ó‚‡ Ë ‰.

ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ‡ÌÂÂ ‡ÒÒÓˆË‡ˆË˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó „ÂÌÓÚËÔ‡
Ò ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‡‰ËÂÈ ÙË·ÓÁ‡ ÔÂ˜ÂÌË – ̂ ËÓÁÓÏ [22]
Ë ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ „ÂÌÓÚËÔ ëí ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡
C(-590)T „ÂÌ‡ IL4 Í‡Í Ì‡ Ï‡ÍÂ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó
ÚÂ˜ÂÌËfl ïÇÉ.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó
ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (06-04-
08326-ÓÙË).
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